Cesky rozhlas

Priloha €. 4.2 Podminky poskytnuti sluzeb

Priloha — Podminky poskytovani sluzeb v jidelné a v bufetu

A. POZADAVKY NA POSKYTOVANI SLUZEB V JIDELNE

a) Pozadavky na slozeni jidelni¢ku:

Jidelni listek musi obsahovat kazdy den 4 hlavni jidla (3 masova jidla a jedno bezmasé, 1
polévku a salatovy bar (vCetné Cerstvého peciva) a kusové ovoce (napf. jablko).

Na prfipravé této prilohy se podilel externi dodavatel — spoleénost 100PROgastro s.r.o.,
Domazlicka 1053/15, Praha 3, ICO: 03044378 (pan Frantisek Koral)

b) Minimalni pozadovana gramaz vybranych slozek jidel s maximalni 5% povolenou

vahovou odchylkou z jedné porce:

Polévky

0,3 | po tepelné Gprave

Masa s kosti

120 g po tepelné Upravé

Masa bez kosti

100 g po tepelné upravé

Dribez s kosti

150 g po tepelné upravé

Dribez bez kosti

100 g po tepelné upravé

Mleta masa 130 g po tepelné upravé
Uzena masa 100 g po tepelné Upravé
Rybi filé a filety 100 g po tepelné upravé
Ryba v celku 170 g po tepelné upravé
Sladk4 jidla 350 g po tepelné upravé

Brambor vafeny

200 g po tepelné upravé

Bramborova kase

250 g po tepelné upravé

Knedliky houskové

160 g po tepelné upravé

Knedliky bramborové

160 g po tepelné Upravé

RyZe dusena

180 g po tepelné upravé

Tepelné upravena zelenina (napf. zelenina julienne,
bruselska kapusta apod.)

150 g po tepelné upravé

Lusténiny 250 g po tepelné upravé
Salaty 300 g v syrovém stavu
Téstoviny 200 g po tepelné upravé

Syr na smazeni (smazeny syr)

120 g v syrovém stavu

Zelenina na smazeni (smazeny kvétak, smazena
brokolice, smaZeny celer)

150 g v syrovém stavu

Téstovinova jidla a jidla z brambor a ryZe (napf.
francouzské brambory, rizota, Sunko-fleky apod.)

3509 po tepelné upravé

Omacka

200 ml

Stava k masu

100 ml

Zeli

120 g po tepelné Upravé

Spenat

120 g po tepelné upravé

Brambor smazZeny (hranolky, krokety, rosti, americké
brambory apod.)

150 g po tepelné upravé
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c)

d)

1)

2)

3)

4)

5)

Smazené maso bez kosti (fizek) 140 g po tepelné Gpravé

Smazena ryba (filé)

140 g po tepelné upravé

Tzv. ..oblibena jidla“

smazeny fizek, smazeny syr (obecné& smazena jidla s rozdilem pouzitych surovin), bavorské
vdolky, Spekové knedliky se zelim, svickova na smetané, Spanélsky ptacek, pecena kachna,
segedinsky gulas, hovézi gulas, peCené kufe, moravsky vrabec s knedlikem a se zelim,
smazena nebo grilované treska a boloriské Spagety.

Doplikovy prodej v jidelné

Druhy kavy

- espresso, cappuccino

- servirovani s mlékem na pozadani stravnika

- objednatel pfipousti moznost prodeje kavy v plechovce ¢&i papirové krabi¢ce

Druhy ¢aju
- Cerny, zeleny, ovocny, bylinkovy — musi byt hygienicky baleny, po jedné porci

Alkoholické napoje

- pivo

- Cervené a bilé vino v lahvich o objemu 0,2 |

- poskytovatel nesmi nabizet tzv. ,tvrdy“ alkohol

Nealkoholické napoje

- nealkoholické pivo

- perlivé i neperlivé vody, ochucené i neochucené
- limonady

- kolové napoje

Dalsi
- napf. suSenky, slané pochutiny apod.
- Cerstvé sladké zakusky (jablecny zavin apod.)

B. POZADAVKY NA POSKYTOVANI SLUZEB V BUFETU

a) Jidlo

- Cerstvé oblozené chlebicky

- Cerstvé bagety Ci sendvite

- Cerstvé téstovinove, ovocné a zeleninové salaty

- Cerstvé sladké a slané pedivo, celozrnné pecivo

- Cerstvé jogurty s musli

- palacinky se sladkou nebo slanou naplini

- pInéné tortilly

- hamburgery

- pizza

- Cerstvé dezerty.(zaviny, porcované dorty, kolace se sezonnim ovocem apod.
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b)

1)

2)

3)

4)

- kusové ovoce (jablka, pomerance, banany apod.)
- balené suSenky, slané pochutiny (slané tycinky, ofechy apod.)

Napoje

Druhy kavy

- espresso, espresso lungo, espresso macchiato, café latte macchiato, cappuccino
- sezobnné ledova kava, frappé

- sezbnné mozné i jiné kavové speciality

Poskytovatel je povinen zajistit, aby kava byla pfipravovana na profesionalnim pfistroji s
minimalné 15 bary provozniho tlaku, vZdy s pfipravou ze zrnkové kavy mleté bezprostfedné
pfed pfipravou porce Salku kavy. V pfipadé pakového stroje je nezbytné profesionalni
vySkoleni baristy v pfipravé kavy a obsluhy stroje.

Druhy ¢aju
- gerny, zeleny, ovocny, bylinkovy — musi byt hygienicky baleny (sackovany), po jedné porci

Alkoholické napoje

- pivo v plechovkach

- Cervené a bilé vino v lahvich o objemu 0,2 |

- pripadné cider, radler

- poskytovatel nesmi nabizet tzv. ,tvrdy“ alkohol

Nealkoholické napoje

- nealkoholické pivo v plechovkach

- perlivé i neperlivé vody, ochucené i neochucené — primarné v PET lahvich o objemu zejm.
0,51 nebo 1.5. |

- limonady — primarné v PET lahvich o objemu 0,5 |

- kolové napoje — primarné v PET lahvich o objemu 0,5 |

DalSi zbozi
- cigarety

3/3



